SSION

pendenti Sanita

trasforma il tuo corpo
in un'orchestra con CEM LIRA
max. 20 partecipanti 10 -99 anni

Lunedi 17 luglio

FUORI SCATOLA
h.17-19

Circolo Dipendenti Sanita

Il Centro Giovani del Palasport
presenta giochi di societa 6 - 99 anni

((rcoledi 19 luglio \
DANZA IN GIARDINO
h.18-19,15

Il giardino di Luana- Anmic
Via Stirone

Danza creativa con Marilina Diaz
max. 20 partecipanti
6 - 99 anni

NORDIC WALKING
h.18-19
ritrovo al Circolo Dipendenti Sanita

percorso con CamminaFacile
max. 5 partecipanti 13- 99 anni

Lunedi 24 luglio
IL CENTRO GIOVANI

IN PISCINA

h.10-16
max. 10 partecipanti 13- 18 anni

Mercoledi 26 luglio
ORTO IN CITTA'
h.17-18

Parco Bizzozzero- viale Rustici

passeggiata botanica 3-99 anni
con ParmaSostenibile e Fruttorti

Venerdi 28 luglio
h.18,30 -24 ‘
°® ANTIPODCASTING

con Echol;odcasting

LA FORTUNA é CIECA

Pesca di beneficienza al buio con

IBO ITALIA ‘

al Torneo 2 Torri
di Oltretorrente Baseball

Martedi 18 luglio
#SSE

h.17,30 - 19,30
ritrovo al Circolo D
Sanita

Sport ed attivita mot
all'aperto 13 -18 anni

Giovedi 20 luglio
#SSE

h.17,30 -19,30
ritrovo al Circolo
Dipendenti Sanita

Sport ed attivita motoria
all'aperto 13-18 anni

Venerdi 21 luglio

BODY PERCUSSION
h.17,30-19

Circolo Dipendenti Sanita

il tuo corpo & un'orchest con
CEM LIRA
max. 20 partecipanti 10-99 anni

Martedi 25 luglio

#SSE

h.17,30 - 19,30

ritrovo al Circolo Dipendenti
Sanita

Sport ed attivita motoria
all'aperto 13 -18 anni

Giovedi 27 luglio
#SSE

h.17,30 -19,30
ritrovo al Circolo
Dipendenti Sanita

Sport ed attivita motoria
all'aperto 13-18 anni

Conil patrocinio

C©)ER

SPORT
[SRegioeEmiliaRomagna

To.d
Comune di Parma ° -5 3

O saltatempo

In collaborazione con

F= S\
Y PARMA
SOSTENIBILE,

CEMUILIRA

NS
Camminafacile

ARTETIPI

PARMA

(itiece

Sisomec

LAFORZADE! DISABILI

Tutte le attivita di SUMMER MOLINETTO
sSono_ GRATUITE

poste sono pensate per trascorrere
nti in compagnia indipendentemente
dall'eta e/o dalle diverse abilita.
Le esperienze sono a
PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA
e per un numero massimo
di partecipanti.

LA PRENOTAZIONE VA EFFETTUATA ALMENO UNA

SETTIMANA PRIMA DELL'EVENTO CALENDARIZZATO.

un quartiere
da vivere
insieme

InFo € PrenoTAzion @
segreteria@giocopolisportiva.it
333 3522913 '



unedi 12 giugno
FUORI SCATOLA
h.a7-19

Circolo Dipendenti Sanita

Martedi 13 giugno
#SSE

h.17,30 - 19,30
ritrovo al Circolo Dipendenti
Sanita

Sport ed attivita motoria
Il'aperto 13-18 anni

Il Centro Giovani del Palasport
resenta giochi di societa 6- 99 anni

Sanita

Sport ed attivita motoria all'aperto
13- 18 anni con Voladora ASD

Il Centro Giovani del Palasport
al centro estivo di U.S. Astra con
Le Petit Vélo

YOGA PER TUTTI
h.17,30 - 18,45

il giardino di Luana- Anmic
Via Stirone

un momento di benessere con

\ Antonella Snelli

max. 12 partecipanti
Venerdi 16 giugno

13- 99 anni
BIKE CECK
h.10-12
Parco della Cittadella

POMERIGGIO AD ARTE

h.17,30 - 18,30
Il giardino di Luana- Anmic
Via Stirone

arte e creativita con ArteTipi

N

‘ Sabato 17 giugno
@ DpisasiLIaMmOCI
SUMMER EDITION

h.15,30 - 19,30

tettoie di Oltretorrente

‘ Baseball

torneo inclusivo con
‘ A.PA.PAR
14-99 anni

BODY PERCUSSION

Circolo Dipendenti Sanita

10- 99 anni

artedi 20 giugno

SSE
17,30 - 19,30
rovo al Circolo
ipendenti Sanita

port ed attivita motoria
Il'aperto 13 -18 anni

Circolo Dipendenti Sanita

YOGA PER TUTTI
h.17,30 - 18,45

giardino di Luana- Anmic
Via Stirone
un momento di benessere con

Antonella Snelli
max. 12 partecipanti 13 - 99 anni

Mercoledi 14 giugno ﬁedi 15 giugno \
IL CENTRO giovani #SSE

AL CENTRO estivo h.17,30-19,30

h.10 -12 ritrovo al Circolo Dipendenti

max. 10 partecipanti
10-99 y

Giovedi 22 giugno

#SSE

h.17,30- 19,30

ritrovo al Circolo Dipendenti
Sanita

Sport ed attivita motoria
all'aperto 13-18 anni con Voladora
ASD

POMERIGGIO AD ARTE
h.17,30 - 18,30

Il giardino di Luana- Anmic
Via Stirone

arte e creativita con ArteTipi
max. 10 partecipanti

Venerdi 23 giug
BODY PERCU
h.17,30 -19
Circolo Dipendenti
Sanita

il tuo corpo & un'orchestra
con CEM LIRA

max. 20 partecipanti

10 -99 anni

10- 99 anni
((nedi 26 giugno
BIKE TREKKING

h.9-13

alla scoperta della natura urbana con
Le Pétit Veld

13 -18 anni

~

max.10 partecipanti formati con il bikececk

GIOCHI IN CORTILE: AQUILONI
h.17-19
Circolo Dipendenti Sanita

\con i Veterani dello Sport dai 4 —QEy

Martedi 27 giugno
#SSE

h.17.30 - 19,30

ritrovo al Circolo
Dipendenti Sanita

Sport ed attivita motoria
all'aperto 13-18 anni

@oledi 28 giugno
IL CENTRO giovani

AL CENTRO estivo

h.10 -12

Il Centro Giovani del Palasport
coinvolge i centri estivi di U.S.
Astra e di Oltretorrente Baseball

YOGA PER TUTTI
h.17,30 - 18,45

Il giardino di Luana- Anmic
Via Stirone

un momento di benessere
con Antonella Snelli

Giovedi 29 giug
#SSE

h.17,30 - 19,30
ritrovo al Circolo Dipendenti
Sanita

Sport ed attivita motoria all'aperto
13 -18 anni

POMERIGGIO AD ARTE
h.17,30 - 18,30

Il giardino di Luana- Anmic
Via Stirone

arte e creativita con ArteTipi

max. 12 partecipanti max. 10 partecipanti
13 -99 anni 10 -99 anni
Venerdi 30 giugno

APERITIVO CON | CAMPIONI

' h.18,45- 20
Circolo Dipendenti Sanita
con Veterani dello Sport

suerenotazione ()
13- 99 anni

unedi 3 luglio

h.a7-19
Circolo Dipendenti Sanita
con Scacchistica Parmense ASD 7-99 anni

~N

ﬂcoledi 5 luglio
DANZA IN GIARDINO
h.18 -19,15

Il giardino di Luana- Anmic
Via Stirone

Danza creativa con Marilina Diaz
max. 20 partecipanti
6 - 99 anni

NORDIC WALKING
hag-19
ritrovo al Circolo Dipendenti Sanita

percorso con CamminaFacile
max. 5 partecipanti 13- 99 anni

SPORT DELLA MENTE: GLI SCACCHI

Martedi 4 luglio

#SSE

h.17,30-19,30

ritrovo al Circolo
Dipendenti Sanita

Sport ed attivita motoria
all'aperto 13 - 18 anni

Giovedi 6 luglio
#SSE

h.17,30 -19,30
ritrovo al Circolo
Dipendenti Sanita

Sport ed attivita motoria
all'aperto 13 -18 anni

Venerdi 7 luglio

® serATA CON
‘ DELITTO o

h.20-23
U.S. Astra- via Isola

con IBO ITALIA 13 -99 anni

[lnedi 10 luglio

SPORT DELLA MENTE: GLI SCACCHI
h.a7-19

Circolo Dipendenti Sanita

con Scacchistica Parmense ASD dai 7 - 99 anni

Martedi 11 luglio

#SSE

h.17,30 - 19,30
ritrovo al Circolo
Dipendenti Sanita

Mercoledi12 luglio Sport ed attivita motoria
LUNCH TIME all'aperto 13 - 18 anni
h.12-16

c/o ON/OFf- S.da del Naviglio

pic-nic in inglese con i volontari Giovedi 13 luglio

dello scambio europeo di IBO ITALIA #SSE

13- 99 anni
DANZA IN GIARDINO
h.18 -19,15

Il giardino di Luana- Anmic
Via Stirone

danza creativa con Marilina Diaz
max. 20 partecipanti 6- 99 anni
NORDIC WALKING
h.18 -19
ritrovo al Circolo Dipendenti Sanita

percorso con CamminaFacile
max. 5 partecipanti 13 -99 anni

h.17,30-19,30

ritrovo al Circolo Dipendenti
Sanita

Sport ed attivita motoria
all'aperto 13 -18 anni

POMERIGGIO AD ARTE

h.17,30 -18,30

Il giardino di Luana- Anmic

Via Stirone

arte e creativita con ArteTipi

max. 10 partecipanti
10-99 anni



